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Du 10 juillet au 30 août

ARGENTAN 2023

Défis Sportifs...

6 - 18 ans ÉTÉ DE TOUS LES SPORTS

Tickets SportsTickets Sports



ANIMATION SPORTIVE MUNICIPALE
Organisée par le Service Municipal des Sports

OPÉRATION 
ÉTÉ DE TOUS LES SPORTS 2023

ACTIVITÉS SPORTIVES 
PROPOSÉES À PARTIR DE 6 ANS 

JUILLET
Lundi 10 juillet Journée VÉLO RDV Salle A-JIDOUARD 9H45-17H00

Mardi 11 juillet   9H45-12H00

Basket  (6-10 ans)                                Mini stade André-Jidouard 9H30-10H45

Basket  (10-18 ans)                                Mini stade André-Jidouard 10H45-12H00

Sortie Accrobranches (8-18 ans)** RDV Stade G.SAINT 12h30-17h30

à la Roche d'OËTRE

Stade G-Saint 13H45-15H15

Défis sportifs  (10-18 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Athlétisme (10-18 ans)                Stade G-Saint 15H30-17H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 15H30-17H00

7H00

18H00

Mercredi 12 juillet Football  (6-10 ans)                                Stade G-Saint 9H30-10H45

Football (10-18 ans)                                Stade G-Saint 10H45-12H00

Parents/Enfants Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Parents/Enfants Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 15H30-17H00

Jeudi 13 juillet Rollers (6-10 ans)                                Stade G-Saint 9H30-10H45

Rollers (10-18 ans)                                Stade G-Saint 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 15H30-17H00

Lundi 17 juillet Sortie VIADUC DE LA SOULEUVRE (6-18 ans)** RDV Stade Gérard-SAINT 8H30-17H30

Luge et Tyrolienne

Tennis (6-10 ans)                                Stade G-Saint, salle tennis 9H30-10H45

Tennis (10-18 ans)                                Stade G-Saint, salle tennis 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 15H30-17H00

Mardi 18 juillet RDV Base Canoë-Kayak 9H30-12H00

Foot 3x3 + Basket  3X3  (6-10 ans) RDV City stade Provinces 9H30-10H45

Foot 3x3 + Basket  3X3  (10-18 ans)   RDV City stade Provinces 10H45-12H00

Sortie Accrobranches (8-18 ans)** RDV Stade Gérard-SAINT 12h30-17h30

à la Roche d'OËTRE

Jeux d'adresse  (6-10 ans)                                Réage du Coqueret 13H45-15H15

Parents/Enfants Tirs sportifs (10-18 ans) Réage du Coqueret 13H45-15H15

Jeux d'adresse (10-18 ans)                                Réage du Coqueret 15H30-17H00

Parents/Enfants Tirs sportifs (8-10 ans) Réage du Coqueret 15H30-17H00

Départ Stade G-SAINT 7h30

Retour Stade G-SAINT 17h30

Piscine (8-15 ans)  (BNO)* RDV Mini stade André-Jidouard

Athlétisme (6-10 ans)                

Mercredi 12 juillet 
Jeudi 13 juillet                     
       

Sortie au MONT SAINT-MICHEL (8-18 ans)
avec une nuitée sous tente **    (BNO)*

Départ Stade G-SAINT
Retour Stade G-SAINT

Matinée Canoë-Kayak (8-18 ans) (BNO)*

Mercredi 19 juillet  
Jeudi 20 juillet   
Vendredi 21 juillet             
            

Sortie à CHERBOURG avec 2 nuitées sous tente** 
(8-18 ans) (BNO)*
Cité de la Mer / Char à Voile/ Sentiers des 
douaniers



Mercredi 19 juillet Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Bowling  (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Bowling  (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Bowling  (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Tchoukball (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Bowling  (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Tchoukball (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Jeudi 20 juillet  Badminton (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Badminton (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Jeux d'opposition (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Jeux d'opposition  (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Vendredi 21 juillet Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Parents/Enfants Handball  (10-18 ans)    Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Parents/Enfants Handball (6-10 ans)    Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Hockey (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Hockey  (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Lundi 24 juillet         Matinée Equitation** (6-18 ans) à SÉVIGNY RDV Stade  G-SAINT 8H45-12h15

Gymnastique (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Gymnastique (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Mardi 25 juillet RDV plan d'eau d'Argentan 9H30-12H30

Bowling  (6-10 ans)                                Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Tir Laser  (10-18 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Bowling  (10-18 ans)                                Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Tir Laser  (6-10 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Mercredi 26 juillet RDV Gare d'ARGENTAN  9H00-20H10
par le train

Jeudi 27 juillet RDV Base Canoë-Kayak 9H30-12H00

Tennis de table (6-10 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Beach volley (10-18 ans) Centre Aquatique 13H45-15H15

Beach volley (6-10 ans) Centre Aquatique 15H30-17H00

Tennis de table (10-18 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Vendredi 28 juillet RDV Stade  G-SAINT 8H 
Samedi  29 juillet
Dimanche 30 juillet Retour  Stade  G-SAINT 12H

Lundi 31 juillet Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Bowling (6-10 ans) Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Défis sportifs (6-10 ans)                      Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Bowling (10-18 ans) Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Bowling (10-18 ans) Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Bowling (6-10 ans) Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

AOÛT
Mardi  1 août Rdv Centre Aquatique 9H45-12H00

Stade G-Saint 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Course d'orientation (10-18 ans) Stade G-Saint 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 15H30-17H00

Course d'orientation (6-10 ans) Stade G-Saint 15H30-17H00

                                                      

Initiation pêche ( 6-18 ans) **                            

Journée à GRANVILLE**(6-18 ans) (BNO)*

Matinée Canoë-Kayak (8-18 ans) (BNO)*

Open de France Basket 3x3 à RENNES**
(8-18ans)

Piscine (8-15 ans)  (BNO)*

Défis sportifs (6-10 ans)                 



Mercredi  2 août RDV Stade  G-SAINT 8H30-18H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 15H30-17H00

Jeudi 3 août Initiation Pêche (6-18 ans)** RDV Plan d'eau de la Noë 9H30-12H30

Jeux collectifs (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Jeux collectifs (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Tennis de table (6-10 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Parents/Enfants Centre aquatique 13H45-15H15

Tennis de table (10-18 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Parents/Enfants Centre aquatique 15H30-17H00

Vendredi 4 août Jeux collectifs 3X3  (6-10 ans) Mini-Stade André-JIDOUARD 9H30-10H45

Jeux d'adresse  (10-18 ans) Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Mini-Stade André-JIDOUARD 10H45-12H00

Jeux d'adresse  (6-10 ans) Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Mini-Stade André-JIDOUARD 13H45-15H15

Gymnastique (10-18 ans)      Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Mini-Stade André-JIDOUARD 15H30-17H00

Gymnastique (6-10 ans)      Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Lundi 7 RDV Stade  G-SAINT 8H30-17H30

Mardi 8 City Stade des Provinces 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans)                                City Stade des Provinces 9H30-10H45

City Stade des Provinces 10H45-12H00

Défis sportifs (10-18 ans)                                City Stade des Provinces 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Course d'orientation   (10-18 ans)   Stade G-Saint 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 15H30-17H00

Course d'orientation  (6-10 ans)          Stade G-Saint 15H30-17H00

Mercredi 9 août RDV Base Canoë-Kayak 9H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                City Stade Jean-Gloaguen 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans)                                City Stade Jean-Gloaguen 10H45-12H00

Tirs Sportifs (8-10 ans) Réage du Coqueret 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans) Stade G-Saint 13H45-15H15

Tirs Sportifs (10-18 ans) Réage du Coqueret 15H30-17H00

Défis sportifs (6-10 ans) Stade G-Saint 15H30-17H00

Jeudi 10 août Défis sportifs (6-10 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 9H30-10H45

Pétanque (10-18 ans) Boulodrome Pierre-ROUX 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 10H45-12H00

Pétanque (6-10 ans) Boulodrome Pierre-ROUX 10H45-12H00

Tir laser Piscine (6-10 ans) Centre aquatique 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Tir laser Piscine (10-18 ans) Centre aquatique 15H30-17H00

Défis sportifs (6-10 ans) Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Vendredi 11 août SORTIE BAYEUX AVENTURE** (6-18 ans) RDV Stade G-SAINT 8H30-17H30

Mercredi 16 août RDV    Gare d'Argentan  9H00-20H10
 par le train

Parents/Enfants Hockey (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Jeux d'opposition (10-18 ans)    Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Parents/Enfants Hockey (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Jeux d'opposition (6-10 ans)    Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Parents/Enfants Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Parents/Enfants Tennis de table (6-10 ans)   Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Sortie Aquajump à LERY POSE (8-18 ans) **  (BNO)*

Beach Volley (10-18 ans)     

Beach Volley (6-10 ans)     

Jeux collectifs 3X3 (10-18 ans)      

Défis sportifs 3X3 (6-10 ans)      

Défis sportifs 3X3 (10-18 ans)      

Sortie LASER GAME + PLAGE à MERVILLE ** (6-18 ans)  

Basket 3X3 + Foot (6-10 ans)                                

Basket 3X3 + Foot  (6-10 ans)                                

Matinée Canoë-Kayak (8-18 ans) (BNO)*

Journée à GRANVILLE**(6-18 ans) (BNO)*

Tennis de table (10-18 ans)    



Jeudi 17 août Départ Stade G-SAINT 8H30

Vendredi 18 août Retour Stade G-SAINT 17H15

Jeudi 17 août Tchoukball  (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Bowling (10-18 ans) Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Tchoukball (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Bowling (6-10 ans) Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Bowling (10-18 ans) Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Bowling (6-10 ans) Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Vendredi 18 août Jeux d'opposition  (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Jeux d'opposition (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Boccia  (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Boccia  (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Lundi 21 août Badminton  ( 6-10 ans) Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Gymnastique (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 9H30-10H45

Badminton  (10-18 ans) Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Gymnastique (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 10H45-12H00

Tournoi Basket 3x3 (6-10 ans) Mini stade André-JIDOUARD 13H45-15H15

Billard  (10-18 ans) Maison des associations P-Curie 13H45-15H15

Billard ( 8-10 ans) Maison des associations P-Curie 15H30-17H00

Tournoi Basket 3x3 (10-18 ans) Mini stade André-JIDOUARD 15H30-17H00

Mardi 22 août Initiation Pêche (6-18 ans)** RDV Plan d'eau de la Noë 9H30-12H30

Freesbygolf (10-18 ans ) Stade G-SAINT        9H30-10H45

Stade G-SAINT        9H30-10H45

Freesbygolf (6-10 ans ) Stade G-SAINT        10H45-12H00

Stade G-SAINT        10H45-12H00

Sortie Accrobranches (8-18 ans)** RDV Stade G.SAINT 12h30-17h00

à la Roche d'OËTRE

Bowling (10-18 ans) Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 13H45-15H15

Bowling (6-10 ans) Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase André-JIDOUARD 15H30-17H00

Mercredi 23 août Défis sportifs (6-10 ans) City Stade MDC 9H30-10H45

Tournoi 3x3 Foot et Basket (10-18 ans) City Stade MDC 9H30-10H45

Défis sportifs  (10-18 ans) City Stade MDC 10H45-12H00

Tournoi 3x3 Foot et Basket (6-10 ans) City Stade MDC 10H45-12H00

Parents/Enfants Tirs Sportifs (8-10 ans) Réage du Coqueret 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans) Gymnase Andre-JIDOUARD 13H45-15H15

Parents/Enfants Tirs Sportifs (10-18 ans) Réage du Coqueret 15H30-17H00

Défis sportifs (6-10 ans) Gymnase Andre-JIDOUARD 15H30-17H00

Jeudi 24 août Journée Pêche à Joué du Plain** RDV Stade G.SAINT 9H00-17h00

Tchoukball (6-10 ans)                                Gymnase Andre-JIDOUARD 9H30-10H45

Tchoukball (10-18 ans)                                Gymnase Andre-JIDOUARD 10H45-12H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase Andre-JIDOUARD 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase Andre-JIDOUARD 15H30-17H00

SORTIE AQUAJUMP à LERY POSES + 
RANDO   (BNO)* avec nuitée ** (8-18 ans)

Athlétisme (6-10 ans) 

Athlétisme (10-18 ans)    

                                                      



Vendredi 25 août RDV Base Canoë-Kayak 9H45 -17H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase Andre-JIDOUARD 9H30-10H45

Handball ( 10-18 ans) Gymnase Andre-JIDOUARD 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase Andre-JIDOUARD 10H45-12H00

Handball ( 6-10 ans) Gymnase Andre-JIDOUARD 10H45-12H00

Tennis de Table ( 10-18ans) Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Défis sportifs (6-10 ans)                                Gymnase Michel-PELCHAT 13H45-15H15

Tennis de table (6-10ans) Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Défis sportifs (10-18 ans)                                Gymnase Michel-PELCHAT 15H30-17H00

Lundi 28 août Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 9H30-10H45

Jeux d'adresse (10-18 ans ) Stade G-Saint 9H30-10H45

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 10H45-12H00

Jeux d'adresse (6-10 ans ) Stade G-Saint 10H45-12H00

Athlétisme (6-10 ans) Stade G-Saint 13H45-15H15

Course Orientation (10-18 ans) Stade G-Saint 13H45-15H15

Athlétisme (10-18 ans) Stade G-Saint 15H30-17H00

Course Orientation (6-10 ans) Stade G-Saint 15H30-17H00

Mardi 29 août RDV Bowling ARGENTAN 9H45-12H00

Rollers   (10-18 ans) Stade G-Saint 9H30-10H45

Défis sportifs (6-10 ans)                                Stade G-Saint 9H30-10H45

Rollers (6-10 ans) Stade G-Saint 10H45-12H00

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 10H45-12H00

Tirs lasers (6-10 ans) Centre aquatique 13H45-15H15

Défis sportifs (10-18 ans)                                Stade G-Saint 13H45-15H15

Ateliers vélo (6-10 ans) Stade G-Saint 13H45-15H15

Tirs lasers (10-18 ans) Centre aquatique 15H30-17H00

Ateliers vélo (10-18 ans)     Stade G-Saint 15H30-17H00

Défis sportifs (6-10 ans)                                Centre aquatique 15H30-17H00

Mercredi 30 août
Mini-stade A-JIDOUARD 10H00-17H00

INFORMATIONS DIVERSES ET IMPORTANTES

En cas de pluie, les activités peuvent avoir lieu dans un gymnase

** Sorties payantes 

*** Dans le cadre de l'activité Parents/Enfants, 
les parents accompagnateurs peuvent participer à l'activité.

Pour les activités hors sorties payantes

Lorsque votre enfant est inscrit sur une double activité en demi-journée, 
 le transport  peut être assuré par le Service des Sports entre les 2 lieux.

* BNO : BREVET DE NATATION OBLIGATOIRE

Sortie Canoë-Kayak (8-18ans) (BNO)*

                                                      

Matinée BOWLING (6-18 ans)**

Journée  ( 6-18ans ) BASKET 3X3 , FOOT 3X3  
Initiation BREAK DANCE

Payant à la demi-journée :
    Carte de 10 demi-journées à acheter préalablement au service des sports 

selon décision tarifaire en vigueur



SÉJOURS COURTS
 avec nuitée sous tente

Sorties payantes pour les 8 – 18 ans

MONT SAINT-MICHEL

CHERBOURG

RENNES
OPEN DE FRANCE 3x3 BASKET

LERY-POSES

Nuitée(s) sous tente dans campings officiels.
Séjours courts déclarés à DSDEN-Service départemental à la jeunesse, à l'engagement et aux sports.

Renseignements et inscriptions au Service des sports, 21 avenue de Paris – Argentan

Attention places limitées !

Du 19 au 21 juillet

12 et 13 juillet

Traversée de la baie jusqu’à Tombelaine

Du 28 au 30 juillet

Du 17 au 18 août



LES INSCRIPTIONS POUR TOUTES LES ACTIVITÉS
SE FERONT AU PRÉALABLE AU SERVICE DES SPORTS

Les mineurs sont sous la responsabilité des éducateurs quand ils suivent les activités.
Si les enfants quittent l’activité en cours et dès la fin de l'activité  : 

ils ne sont plus sous la responsabilité de l’éducateur.

EN PARTENARIAT

 AVEC LES ASSOCIATIONS SPORTIVES ARGENTANAISES

ET LES PRESTATAIRES DE NOS SORTIES PAYANTES

21 avenue de Paris    -    61200 ARGENTAN    Tel : 02.33.67.11.01      service.sports@argentan.fr
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